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L’âme et ses facultés 

Platon a forgé une conception tripartite de l’âme, réinvestie par Aristote et par Thomas d’Aquin. Les 

élaborations de l’Aquinate à ce propos offrent un modèle pertinent, qui clarifie la relation de l’âme au 

corps et dispose à une juste connaissance de soi. Cette clarification est un nécessaire préalable à une 

entrée dans la dimension morale, qui conditionne le légitime développement personnel. 

Pourquoi parler de l’âme ?  

Parce qu’elle nous constitue en propre et que, de nos jours, nous en avons occulté l’importance. L’âme 

est oubliée au profit du corps dont nous avons conçu un culte paradoxal, puisque, d’un côté, nous 

l’absolutisons dans l’art, la publicité, dans l’érotisme, etc., et que, d’un autre côté, nous le méprisons, 

en le rejetant, en l’euthanasiant, dès qu’il ne satisfait plus aux exigences de notre hédonisme 

narcissique. Ce paradoxe égarant, cette contradiction douloureuse, se résout dès que nous 

réintroduisons l’âme dans le corps et interrogeons le composé qu’ils forment. 

Pourquoi se tourner vers saint Thomas après Platon ?  

Parce que saint Thomas a consacré de nombreux articles à l’âme et au composé qu’elle forme avec le 

corps, notamment dans sa Somme Théologique, à laquelle je me référerai principalement. Saint 

Thomas bien qu’il ait parfois contesté Platon, dont il connaissait imparfaitement l’œuvre, en est 

l’héritier par l’entremise d’Aristote, qui a consacré tout un ouvrage à l’âme. C’est à Aristote que saint 

Thomas se réfère le plus souvent pour élaborer une synthèse magistrale de la pensée antique et de la 

révélation chrétienne. C’est cette synthèse qui a façonné nos conceptions et à laquelle, par la suite, les 

théologiens, les philosophes et les scientifiques se référeront peu ou prou, explicitement ou 

implicitement, qu’ils l’agréent ou s’y opposent. 

Plan 

1. L’héritage de Platon et d’Aristote : l’âme tripartite 

 

2. Les conceptions psychologiques de Thomas d’Aquin                                                                                                                       

2.1. La nature de l’âme et des âmes : l’esprit angélique distinct de l’âme humaine, l’âme comme forme 

du corps.   

 2.2. L’âme végétale, animale et l’âme humaine.   

3.  Les puissances ou facultés de l’âme revues par Thomas d’Aquin  

3. 1. Les puissances non spirituelles : L’âme végétative. L’âme sensitive. Les sens externes et internes. 

Le composé de l’âme et du corps.  

3. 2.  Les puissances intellectuelles : L’Intellect. (Intellect patient, intellect agent). La raison et la 

mémoire. 

3. 3. Les puissances appétitives : Le désir et la sensibilité. La volonté et le libre arbitre. 
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Les Puissances (facultés) de l’âme. 

Puissance 

Végétative 

1. Assimilation 

nutritive, 
digestion. 
2. Croissance. 

3. Génération : 
Relation avec 

une réalité 
extérieure. 
Semence 

 
 

Action sur le 
corps auquel 
l’âme est unie 

 
Objet : corps uni 

à l’âme 
A pour sujet le 
composé 

âme+corps 
 

 
Puissance active 

Puissance  

Sensitive 

Sens externes et 

internes  
5 sens externes 
Sensation 

4 sens internes 
Sens commun,  

Estimation, 
Imagination, 
Mémoire. 

 
Relation à une 

réalité extérieure 
 
 

 
Objet : tout 

corps sensible 
A pour sujet le 
composé 

âme + corps 
 

Puissance 
passive 

Puissance 

Appétitive 

Affectivité. 

Tendance, 
inclination, désir. 
Volonté (Libre-

arbitre) 
Concupiscible ou 

irascible  
 

Relation à une 
réalité extérieure 

ou intérieure 
comme avec sa 

fin 
 

Genre spécial 

présent dans tous 
les êtres sensibles 

 

Objet : sensible  
(sensualitas) ou 

intelligible 
 
Puissance 

passive, mue par 
son objet 

(mobile) 
Désirer/Rejeter 

Puissance  

Motrice 

Mouvement 

 
Relation à une 
réalité 

extérieure, prise 
comme terme de 

l’opération du 
mouvement. 
« C’est en effet 

pour obtenir un 
objet désiré et 

auquel il tend 
que l’animal se 
meut dans 

l’espace »  
Chercher/ Fuir 

 
 
Objet : tout 

corps 
ou élément 

 
Mouvement 
Local 

 

Puissance  

Intellectuelle 

Intellection, 

raisonnement, 
mémoire 
intellectuelle. 

 
 

Intellect Patient 
et Agent 
 

 
Objet : tout être 

en général 
Relation à tout 
être, objet 

commun à tous,  
l’être universel 

 
 
 

 
 

Puissance 
passive et active 
 

Plantes 
Animaux 

imparfaits et 
parfaits 

Hommes 
 
 

 
 

 
 
 

Animaux 
imparfaits et 

parfaits 
Sens externes 

et internes 
Hommes 
 

Animaux 
 

Hommes 
 

Animaux 
Parfaits 

 
Hommes 

 
Anges 

Hommes 
(Intellect patient 

et agent) 
 

Anges : 
Intelligence et 
volonté 

 


